
1 
 

 
 

இஸ்லாமிய சமய மன்றம் (சிங்கப்பூர்) 

வெள்ளிக்கிழமமப் பிரசங்கம் 
20 பிப்ரவரி 2026 / 02 ரமதான் ஹிஜிரி 1447 

ரமதான் : ஓரிறை நம்பிக்றகயாளரிடம் ஏை்பட வேண்டிய மாை்ைம் 
 

د ُ مح َُُّالْحَ ذّيُلِلّ ،ُهَدَانَُُالَ مّ لََ سح لْحّ اُلّ قَنَ رَاكُُّوَوَف َ دح رُُّلِّّ ُُشَهح امّ يَ ،ُالصّ  امّ قّيَ ُوَالح
هَد ُ شح نحُُوَأَ ُُأَ هَُُلَ لَ ُُإّ لَ ُُالِلُ ُإّ مَلّك  ،ُالح م  عَلََ هَد ُُالح شح نَُُوَأَ مَدًاُأَ هُ ُمُ َ د  هُ ُعَبح ول  ُوَرَس 

د ُ .ُسَيّ  نَمّ َ مَُُالْح محُُصَلّ ُُاللَه  دّنَُُعَلَىُوَسَلّ  مَد ُُسَيّ  ُُمُ َ ُوَصَامَ،ُصَلَىُمَنحُُخَيحّ
هُُّوَعَلَى هُُّآلّ حَابّ صح .ُوَأَ كّرَامّ مَاُالح ،ُأَ د  عح اُب َ يَ ادَُُف َ ،ُعّبَ واُالِلَّ ق  .ُات َ ُجَلَُُقَالَُُالِلَ

ُ :ُفّ ه  لََ َُُع  هَايٰٓ نَُُي ُّ ذّيح اءَاُالَ وح بَُُمَن   تّ م ُُك  ك  امُ ُعَلَيح يَ بَُُكَمَاُالصّ  تّ ذّينَُُعَلَىُك  ُالَ
ن محُُمّ لّك  بح محُُق َ عَلَك  نَ.ُلَ وح ق  ت َ  ت َ

 
ஜும்ரதல் முஃமினனீ் ரஹிமகுமுல்லாஹ் [ஓரிமற நம்பிக்மக 
யாளர்களின் சமுதாயமம அல்லாஹ் உங்களுக்கு அருள் புரிொனாக!] 
அல்லாஹ் சுப்ஹானஹு வதஆலாவின் மீது உண்மமயான உணர்வுடன் 
”தக்வா” [பக்திமய] ஏற்படுத்திக் ககாள்வவாமாக! புனிதமிக்க ரமதான் 
மாதத்மத நாம் சந்தித்துள்ள நிமலயில், நமது ”தக்வா” மவ உறுதியாக்கிக் 
ககாள்வவாமாக! அல்லாஹ் சுப்ஹானஹு வதஆலாவின் பார்மவயில் 
உண்மமயான ”தக்வா” மவப் கபற்றுள்ள நபர்களில் ஒருவராக நாம் 
ஆகுவவாமாக! 
 
அன்பும் அருளுமிக்க ஜமாஅத்தார்கமள! 

முக்கிய ொர்த்மதகள்: 
ரமதான் 
மாற்றம் 
கபாறுமம 
ஆமசகள் 
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நாமளய தினத்மத நாம் காண்வபாம் என்பதற்கு உத்தரவாதமில்லாத 
நிமலயில், இன்று நாம் இந்த ரமதான் மாதத்தில் உயிருடன் இருந்து, 
சுவாசித்துக் ககாண்டிருக்கின்வறாம். உண்மமயில், இது அல்லாஹ்வின் 
புறத்திலிருந்து நமக்கு வழங்கப்பட்டுள்ள மகத்தான அருளாகும். அல்லாஹ் 
ரப்புல் இஜ்ஜா வின் பார்மவயில், இறுதி கவற்றிமய நாம் அமடவதற்கான 
கபான்னான வாய்ப்பாகும். 
 
நாம் அமடந்த ரமதான் மாதங்களிவலவய மிகச் சிறந்த ரமதானாக இந்த 
ரமதாமன ஆக்க வவண்டுகமன நிமனத்துக் ககாள்வவாமாக. இந்த  ரமதான் 
நமது நற்காரியங்களின் தராமச அதிக எமட ககாண்டதாக ஆக்கட்டுமாக. 
நமது வணக்க, வழிபாடுகளின் தரத்மதயும் எண்ணிக்மகமயயும் வானங்கள் 
மற்றும் பூமிமயப் வபான்று விசாலமானதாக, அதிகமானதாக, 
சிறந்தமவயாக ஆக்கட்டுமாக. 
 
ஆம், எனது சவகாதரர்கவள! இதயங்கள் விழிப்புணர்வுடன் காணப்படும் 
ஓரிமற நம்பிக்மகயாளர்களால், நற்காரியங்கள் அதிகப்பட்சமாகச் 
கசய்யப்படுமானால், அந்நற்காரியங்கள் வானங்கள் மற்றும் பூமிமயப் 
வபான்று விசாலமானமவயாகவவ இருக்கும். இக்கருத்மத 
இமறத்தூதர்[ஸல்] அவர்கள் ஆதாரப்பூர்வமான ஹதீது ஒன்றில் 
விளக்கியுள்ளார்கள். [ஹதீமதப் பதிவு கசய்து அறிவிப்பவர்: இமாம் இப்னு 
மாஜா ரஹ்] 
 
எனது அன்பிற்குரிய சமகாதரர்கமள! 
ரமதான் மாதத்தின் ஆரம்பத்தில், காமலப் கபாழுதில், சூரிய 
கவப்பத்திற்கிமடவய நம்மில் பலர் உணமவ உட்ககாள்ளாமலும், தண்ணரீ், 
பானங்கள் வபான்ற எமதயும் அருந்தாமலும் சகிப்புத்தன்மமயுடன் 
காணப்படுகிறார்கள். உண்மமயில், வநான்பு வநாற்பதற்கு வபாறுமம 
அவசியமாக உள்ளது. இமறத்தூதர்[ஸல்] அவர்கள் நவின்ற ஹதீது ஒன்மற, 
இமாம் திர்மிதி [ரஹ்] அவர்கள் பின்வருமாறு பதிவு கசய்து 
அறிவிக்கின்றார்கள்: 
”வநான்பு வநாற்பதானது, வபாறுமமயின் பாதி பகுதியாகும்” 
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வநான்பிற்கும் வபாறுமமக்கும் மத்தியில் என்ன கதாடர்பு உள்ளது என்பமத 
அறிய,  ஹிஜிரி நான்காவது நூற்றாண்டில் வாழ்ந்த மாகபரும் அறிஞரான 
அபூ அப்துல்லாஹ் அல்-ஹலீமி அஷ்ஷாஃபிஈ [ரஹ்] என்பவர் வழங்கும் 
பின்வரும் விளக்கத்தில் நாம் சிந்தமன கசய்ய வவண்டும். இவர்கள் தனது 
”மின்ஹாஜ் ஃப ீசுஃபில் ஈமான்” எனும் நூலில் குறிப்பிடுமகயில்: ”வணக்க 
வழிபாட்டுச் கசயல்களில் ஒவ்கவான்றும் இரண்டு அம்சங்கமளக் 
ககாண்டுள்ளன; ஒன்று சில விஷயங்கமளச் கசய்வதாகும்; மற்கறான்று, 
சில விஷயங்கமளத் தவிர்த்துக் ககாள்வதாகும்” எனக் குறிப்பிடுகிறார்கள். 
 
ஒருவர் வநான்பு வநாற்கும் வபாது, தனது சரீர ஆமசகள் மற்றும் 
இச்மசகமளயும், சரீரத்தின் தூண்டுதல்கமளயும் அவர் கட்டுப்படுத்திக் 
ககாள்கிறார்; இது ஒரு வமகயானப் வபாறுமமயாகும். அடுத்து, 
அல்லாஹ்வின் கட்டமளகமளயும், அல்லாஹ் ஏற்படுத்தியுள்ள 
கடமமகமளயும் அவர் நிமறவவற்றுவதானது மற்கறாரு வமகயானப் 
வபாறுமமயாகும். 
 
இதன் மூலம், ரமதான் மாதமாகிறது நமது வபாறுமமக்கு பயிற்சியளிக்கும் 
மாதம் என்பது புலனாகிறது. ரமதான் மாதத்தின் காமலப் கபாழுதில் 
உண்ணுதல், பருகுதல் மற்றும் எமவகயல்லாம் நமது வநான்மப 
கசல்லாததாக ஆக்கி விடுவமா அவ்விஷயங்கமளகயல்லாம் கசய்யாமல் 
நம்மம நாம் கட்டுப்படுத்திக் ககாள்கிவறாம். ரமதான் மாதத்தின் இரவுப் 
கபாழுதிலும் வணக்க வழிபாட்டுச் கசயல்களான திருக்குர்ஆன் ஓதுதல், 
”கியாமுல் மலல்” எனப்படும் இரவுத் கதாழுமககமளத் கதாழுதல் 
ஆகியவற்றால் நமது வநரங்கமள நிரப்பி, வபாறுமமக்கான பயிற்சிமயப் 
கபறுகிவறாம். 
 
இங்கு, ரமதான் மாதமாகிறது, நம்மிடம் ஆன்மீக ரீதியிலான மாற்றத்மத  
ஏற்படுத்தும் ஆற்றமலப் கபற்றுள்ளது என்பமதயும் நம்மால் அறிந்து 
ககாள்ள முடிகிறது. இவ்விதமான மாற்றம் நம்மிடம் ஏற்படுவதற்கு இரு 
வழிகள் உள்ளன: 
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முதலாெதாக: வபாறுப்புணர்மெ ெளர்ப்பது 
வநான்பாகிறது, நாம் அதிகக் கவனமுள்ளவர்களாகவும் கபாறுப்புணர்வு 
மிக்கவர்களாகவும் ஆகுவதற்குப் பயிற்சியளிக்கிறது. நமது ஒவ்கவாரு 
கசயமலயும் அல்லாஹ் சுப்ஹானஹு வதஆலா அறிகின்றான் என்பதில் 
முழு விழிப்புணர்மவயும் நமக்கு வழங்குகிறது. 
 
எனது அன்பிற்குரிய சவகாதரர்கவள! ரமதானின் பகல் கபாழுதில் நமது 
வநான்மப முறிக்கும் விஷயங்களிலிருந்து நாம் தவிர்ந்து ககாள்கிவறாம்; 
உதாரணமாக, நமது கண்களுக்கு முன்பாக மவக்கப்பட்டுள்ள உணவுகள் 
ஹலாலானமவயாக அதாவது, உண்பதற்கு ஆகுமானமவயாக இருந்த 
வபாதிலும் நாம் அவற்மற உண்பதில்மல. இவ்விஷயமாகிறது, ஹராமான, 
தடுக்கப்பட்ட விஷயங்களிலிருந்து நாம் தவிர்ந்து ககாள்வமத நமக்கு 
எளிதாக்கவில்மலயா? 
 
வபாறுமமயின் மூலம் நமக்குக் கிமடக்கும் ஒழுக்கமானது, நமது 
ஆமசகள், மற்றும் மவனா இச்மசகமள கட்டுப்பாட்டில் மவத்துக் 
ககாள்வதற்கு நமக்கு உதவியாக இருக்க வவண்டும். வகாபம், ஆடம்பரம் 
மற்றும் தீங்கு விமளவிக்கும் வபராமசகள் ஆகியவற்மறக் கட்டுப்பாட்டில் 
மவத்துக் ககாள்ள உதவ வவண்டும். நமது உள்ளங்கள், வபராமசகளாலும் 
கட்டுப்பாடில்லாத விருப்பங்களாலும் நிரப்பமாக இருக்கும் நிமலயில் நமது 
வயிறுகள் மட்டும் பசிவயாடு இருப்பதில் பயனில்மல. 
 
இரண்டாெதாக: நமது வெளிப்புறத் தன்மமகமளச் வசம்மமப் படுத்துதல் 
வநான்பின் மூலம் நாம் கபறுகின்ற வபாறுமமயானது, நமது வபச்சுகள் 
மற்றும் நடத்மதகளில் அதிகக் கவனத்துடன் இருக்குமாறு நம்மமத் தூண்ட 
வவண்டும். வார்த்மதகமள நாம் கமாழியும் வபாது கவனமிக்கவர்களாக 
நம்மம ஆக்க வவண்டும். தீமமக்குத் தீமமயால் பதிலளிக்கக் கூடாது. 
அவதூறுகளுக்குக் காரணமாகின்ற, சரிபார்க்கப்படாத தகவல்கமளப் பரப்பக் 
கூடாது. 
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நமது ககாடுக்கல், வாங்கல், பழக்க வழக்கங்கள் ஆகிய அமனத்திலும் 
வபாறுமமமயக் கமடப்பிடிக்க வவண்டுகமனவும், நமது ஒவ்கவாரு 
கதாடர்பிலும் நன்மமக்கும் கிருமபக்கும் நாம் முக்கியத்துவமளிக்க 
வவண்டுகமனவும் ரமதான் நமக்குப் வபாதிக்கின்றது. இதன் மூலம் நமது 
கவளிப்புறத் தன்மமகள், பரிசுத்தமான ஓரிமற நம்பிக்மகயின் 
பிரதிபலிப்பாக ஆகி விடும். நமது ஓரிமற நம்பிக்மகயின் பிரதிபலிப்பானது, 
நமது தனிப்பட்ட வணக்க, வழிபாட்டுச் கசயல்களுடன் மட்டும் 
கதாடர்புடயமவயாக இருந்து விடக் கூடாது; நமது நடத்மதகளிலும் 
கவளிப்பட வவண்டும். இமவகயல்லாம், உண்மமயான ஓரிமற 
நம்பிக்மகயாளர்களின் தன்மமகளாகும். 
 
மரியாமதக்குரிய ஜமாஅத்தார்கமள! 
இந்த ரமதானில், ஈமான் எனும் ஓரிமற நம்பிக்மகயின் பரிபூரணமான 
விழிப்புணர்வுடன் பயணம் கசய்வவாமாக! பசி மற்றும் தாகத்மதச் சகித்துக் 
ககாள்வதுடன் மட்டும் நின்று விடாமல், சுய மாற்றம் மற்றும் கதாடர் 
முன்வனற்றத்திலும் கவனம் கசலுத்துவவாமாக. 
அல்லாஹ் சுப்ஹானஹு வதஆலா, நமது பாவங்கமள மன்னிப்பானாக! 
நமது வாழ்க்மகயிலும் கசயல்பாடுகளிலும் அருள் புரிவானாக! 
 

مَُُبَرّكُّ اُاللَه  نَ ُُلَ رُُّفّ  ،رَمَضَانَُُشَهح
مَُُبَرّكُّ اُاللَه  نَ ُُلَ رُُّفّ  ُ،رَمَضَانَُُشَهح
مَُُبَرّكُّ اُاللَه  نَ ُُلَ رُُّفّ  .رَمَضَانَُُشَهح

ر ُُأَُ تَ غحفّر وه ُإّنهَ ُه وَُالغَف وح العَظّيحمَُلُِوَلَك مح،ُفاَسح ُاللهَُ تَ غحفّر  لُِهَذَاُوَأَسح ُقَ وح ق  وحل 
  .الرَحّيحمُ
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இரண்டாெது பிரசங்கம் 

دَه ُلَُشَريّكَُ وَحح هَد ُأَنُلَُإّلَهَُإّلَُاللهُ  كَُمَاُأَمَرَ،ُوَأَشح كَُثّياً د ُلّلهُحََحدًا الْمَح
اُللَه مَُصَلّ ُوَسَلّ محُعَلَىُسَيّ دّنَُُ أَُنَُسَيّ دَنَُمُ َمَدًاُعَبحد ه ُوَرَس ول ه . هَد  لَه ،ُوَأَشح

أَُ حَابّهُّ وَأَصح آلّهُّ وَعَلَىُ اَللهُُمُ َمَد ُ اّتَ ق واُ عّبَادَُالله،ُ فَ يَاُ بَ عحد ،ُ أَمَاُ جْحَعّيَن.ُ
 تَ عَالََُفّيمَاُأَمَرَ،ُوَانتَ ه واُعَمَاُنََاَك مُعَنحه ُوَزجََرَ.

ُُ حَيحث  بّذَلّكَُ أَمَرَنَُاللهُ  ُ فَ قَدح الحم صحطَفَى،ُ النَبّّ ُ عَلَىُ وَسَلّ م واُ صَلُّواُ أَلَُ
وَمَلََئّكَتَه ُي صَلُّونَُعَلَىُالنَبّّ ُيَ اُأَي ُّهَاُالَذّينَُُ كُّتَابّهُّالعَزيّزّ:ُإّنَُاللهَُ قاَلُفّ

لّيمًا.ُُ ُعَلَىُسَيّ دّنَُُءَامَن واُصَلُّواُعَلَيهُّوَسَلّ م واُتَسح اللَه مَُصَلّ ُوَسَلّ محُوَبََرّكح
 ُمُ َمَد ُوَعَلَىُآلُّسَيّ دّنَُمُ َمَد .

وَع مَرَُُ ر ُ بَكح أَبُِ سَادَاتنَّاُ دّيّ يَنُ المهَح الرَاشّدّينَُ الخ لَفَاءُّ عَنُّ اللَه مَُ وَارحضَُ
،ُوَعَنُبقَّيَةُّالصَحَابةَُّوَالقَرَابةَُّوَالتَابّعّيَن،ُوَتََبّعّيُالتَابّعّيَن،ُ وَع ثحمَانَُوَعَلّيّ 

تَّكَُيََُأَرححَُ  ُمَُالرَاحَّّيَن.وَعَنَاُمَعَه مُوَفّيهّمُبّرَحَح

مَُ فّرحُُاللَه  يَنُُاغح نّ مّ ؤح لم  اتّ،ُلّ نَ مّ لّمّيَنُُوَالم ؤح سح لّمَاتّ،ُوَالم  اءُُّوَالم سح يَ مُالَْحح نه  ُمّ
وَاتُّ مَُُ.وَالَْمح فَعحُُاللَه  اُادح ءَُُعَنَ لََ زّلَُُوَالوَبَءَُُالبَ ُظَهَرَُُمَاُوَالمحَنَ،ُوَالزَلَ

هَا ن ح لَدّنَُُعَنُبَطَنَ،ُوَمَاُمّ دَانُُّوَسَائّرُُّخَاصَةً،ُب َ لح مّيَنُُرَبَُُيَُُعَامَةً،ُالب   ُ.العَالَ
مَُ للَه  رحُُاَ ص  اُانح نَ وَان َ خح عَفّينحَُُإّ ضح تَ لم سح ُُاح ُُغَزَةُفّ طّيَنُُوَفّ حُُفّلّسح لّ ُُوَفّ ُمَكَان ُُك 
حَمَُُيَُُعَامَةً، يَنُُأَرح مَُُ.الرَاحَّ للَه  ُُاَ لح محُُبَدّ  ه  ف َ ا،ُخَوح نً مح محُُأَ نَ  زح رَحًا،ُوَح  محُُف َ ه  ُوَهََ
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رَجًا، مّيَنُُرَبَُُيَُُف َ مَُُ.العَالَ للَه  بُُّاَ ت  مَُُاكح لح نَُُوَالسَلََمَُُالسّ  ُوَالَْمَانَُُوَالَْمح
عَالَُّ لح هُُّلّ لّ  اسُُّك  لنَ عّيَنُُوَلّ جْحَ اُ.أَ نَ اُرَب َ ُُآتّنَ اُفّ نيَ ةً،ُالدُّ ُُحَسَنَ ةً،ُالآخّرَةُُّوَفّ ُحَسَنَ
ا ارُُّعَذَابَُُوَقّنَ  ُ.النَ
ادَُ نَُُاّلله،ُعّبَ ر ُُاللهَُُإّ م  لُُّيَح سَانُُّبَلعَدح اءُُّوَالِّحح يتَ ،ُذّيُوَإّ بََ رح هَىُالق  ن ح ُعَنُُّوَي َ

شَاءُّ نكَرُُّالفَحح يّ،ُوَالم  غح محُُوَالب َ ك  محُُيَعّظ  عَلَك  ونَ،ُلَ واُتَذَكَر  ر  ُالعَظّيمَُُاللهَُُفَاذك 
، مح ك رحك  وهُ ُيَذح ر  ك  ،ُنّعَمّهُُّعَلَىُوَاشح مح وهُ ُيَزّدحك  أَل  نُوَاسح لّهُُّمّ م،ُفَضح طّك  عح ر ُُي   ُوَلَذّكح

،ُاّللهُ بَ  كح لَم ُُوَاللهُ ُأَ عح ونَُُمَاُي َ ع  ن َ صح  .تَ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


